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20 ans club Pays d’Orthe
Grand chistera pro tour
Paleta gomme pleine place libre

99me Grande Semaine de Pelote Basque

Renforcement musculaire des cuisses

Masters main nue Pro-Bayonne

Open Paleta cuir mur à gauche

Engie
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Robert Rolfo
Frères Lafitte (Pays d’Orthe)

Entretien avec Rémi Labau
Comité Départemental du Gers (32)

Jean-Pierre Abeberry
Dany Briot

Championnats d’Europe Iscar et Palencia
Coupe du Monde Valence
Mondial Espoirs Iscar

UNE ICÔNE DE LA PELOTE VIENT DE NOUS QUITTER « PAMPI LADUCHE »

A travers cet édito, je tenais à rendre hommage à Pampi. Il lui sera consacré 
dans le prochain pilota une nécrologie particulière.
Pampi, a contribué à porter son nom « Laduche » au plus haut en remportant 
tout d’abord le titre de champion du monde à Montévidéo en trinquet 
en 1974. Il n’avait alors que 18 ans. Après avoir gagné plusieurs titres de 
champion de France, il ira tenter sa chance en mur à gauche. C’était un 
vrai défi. Comme il le disait, « il ne suffit pas d’être doué, il faut beaucoup 
travailler pour devenir un grand champion.
Grâce à tout cela et à sa volonté, il a réussi l’exploit d’être le premier français 
à être couronné champion d’Espagne.
Sur la cancha, il était un compétiteur, un plaza gizon comme on aime voir 
les sportifs

Il aimait transmettre et au vu des grands champions qu’il a formé, on peut 
dire qu’il a réussi sa reconversion. 
Sa passion du sport, surtout pour la Pelote Basque et plus particulièrement 
pour la pelote à Main Nue a toujours été intacte durant toute sa vie. Malgré 
la maladie contre laquelle il a lutté durant plusieurs mois, il a continué à 
suivre la main nue jusqu’à son dernier souffle.

A la fin de sa carrière sportive, il a pris un nouveau départ. Carrière dans 
la chanson car il avait un don naturel pour ça aussi et toujours dans son 
souhait de transmettre, il devient entraîneur au sein de l’association « Eusko 
pilota » et au sein de la FFPB pour les équipes de France.
Il aimait prodiguer aux pilotaris, aux champions des conseils, son expérience 
et sa technique sur la protection des mains.

Dans l’animation, il excellait en chantant et en racontant des histoires que 
lui seul savait raconter.
Pampi était curieux de tout et ouvert à toute connaissance culturelle
C’était une personne appréciée, un ambassadeur de la pelote basque et 
une figure emblématique du Pays Basque.
Milesker Pampi
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Lilou Echeverria

compétitions 6
Main-nue
Cesta punta
Pala / Paleta

Xare
Para peloteSUR TOUS LES FRONTS !

Comme à l’accoutumée, l’hiver « fédéral » a été très animé, à travers plus 
d’une vingtaine de compétitions, celles des « pros » à main nue trinquet 
mais aussi toutes les autres spécialités que nos cher(e)s amateur(trice)s 
s’appliquent à honorer, avec une vélocité qui ne se dément pas...où l’on 
vit que certain(es) ancien(ne)s avaient toujours la dent dure et quelques 
jeunes, de précoces promesses. Retour sur les compétitions européennes 
et le Mondial Espoirs mexicain, rendez-vous internationaux qui, s’ils n’ont 
pas off ert les résultats escomptés, ont été riche d’enseignements, afi n de 
préparer le futur (prochaine échéance, le championnat du Monde espoirs en 
fronton 36m, fi n août, à Pampelune). Au chapitre de l’organisation sur site, 
il est réjouissant de voir que les clubs qui recevaient les fi nales nationales, 
avaient souvent mis les fameux « petits plats dans les grands », afi n d’assurer 
le maximum de plaisir aux « pelotazales ». Je tiens tout particulièrement à 
remercier l’équipe fédérale et notamment les responsables de commission 
à la disponibilité réjouissante, qui n’ont pas compté heures et minutes, pour 
encadrer ces moments si importants. La DTN est également restée « au che-
vet » du haut niveau, avec des « observations » régulières, histoire d’évaluer 
les forces vives de notre sport. Autre motif de satisfaction, l’implication du 
corps arbitral féminin, dans le sillage de la « pionnière », Argia Olçomendy...
avec Séverine Graciet et Claire Dutaret-Bordagaray à la manœuvre, le tout 
sous la houlett e du guide Jeanne Lassartesse, à la fois « maman » et com-
pagne fi dèle sur les canchas. Autre poste capital pour notre développement, 
la communication sur les réseaux sociaux, avec un eff ort conséquent consacré 
à la captation en direct de ces fi nales, via la chaine Youtube de la FFPB, grâce 
Lore Eguzkiza (FFPB Communication et nouvelle présidente de la Ligue 
d’Occitanie), Jeanne Lassartesse et Bruno de Ezcurra (main nue). Enfi n, il 
reste à déplorer le départ de certains « fi dèles », pionniers, acteurs ou par-
tenaires de l’ombre... qui resteront dans nos cœurs, pour avoir à leur façon, 
aussi « marqué » leur temps. Les beaux jours nous promett ent encore de bons 
moments, avec, en août, notre chère « Grande Semaine » et les spécialités 
traditionnelles, que nous n’oublions pas et aimons valoriser... parce qu’elles 
ont aussi l’âme de notre sport.
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Au trinquet Berria d'Hasparren, avec la bénédiction de son pro-
priétaire, Jean-Marc Charriton, la structure de détection-perfec-
tionnement des jeunes manistes d'avenir, effectuera sa rentrée, le 
lundi 19 août, afin de faire un maximum d’entrainements avant le 
début du championnat du Comité Territorial Pays Basque…. une 
intégration qui durera jusqu’ à mi avril 2025, raison de 3 entraine-
ments par semaine. Un groupe de 20 joueurs sera constitué, avec 
des athlètes déjà présents l'an passé plus de nouveaux arrivants. 
Eclectisme de mise avec de nombreux clubs représentés : ZS 

Baigorry, AB Ascain, SA Mauleon, Irisartarrak Irissarry, Abarra-
tia Ayherre, Goizeko Izarra St Jean Pied de Port, Eskulari Ville-
franque-Briscous-Lahonce-Mouguerre, Itsasuarrak Itxassou, 
ASC St Martin de Seignanx, Ostibartarrak Larceveau et Atzarri 
Souraide. 
Au niveau de l'encadrement, on ne change pas une équipe 
qui gagne avec l'ancien "indépendant" à la direction, Vincent 
Itoiz pour la préparation physique et le duo Alain Heguiabe-
here-Thierry itoiz pour la partie technique.

LE CENTRE DE PERFECTIONNEMENT AU TOP !
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XI CHAMPIONNAT DU MONDE de PELOTE BASQUE -22ans 
Fronton 36M  

24 au 31 Aout 2024 à PAMPELUNE (Espagne)  
  

      
   SELECTION FRANCE   

 

    
MAIN-NUE                  Entraîneur :  Jean-Michel MENDY 
 

-  HARGUINDEGUY Xabi  Abarratia - Ayherre 
-  BARNETCHE Damien  Noizbait - Hasparren 
-  BASSIBEY Vincent  Pays d’Orthe Main-Nue -St Lon Les Mines 
-  GAILLARD Benjamin  Pays d’Orthe Main-Nue -St Lon Les Mines 

 
PALETA PELOTE DE CUIR   Entraîneur : Christian LATXAGUE  
 

- MORROS Patxi   Société Nautique de Bayonne - Bayonne 
- LAUILHE Tom     Pilota Hutxa – Mouguerre 
- DUPLE Hugo   St-Martin de Seignanx ACS 
- FERRERE Matis   Pelote Basque Portesienne– Portet S/Garonne 

    
                   Suppléants -  POEY Titouan    Pilotari Club Oloronais - Oloron Ste Marie 
   -  DUFOURG Baptiste  St-Martin de Seignanx ACS 

       
PALA CORTA         Entraîneur : Jean-Pierre MICHELENA  
 

- LAUILHE Tom     Pilota Hutxa – Mouguerre 
- MARIAUD Quentin  Section Paloise – Pau 
- DUPLE Hugo   St-Martin de Seignanx ACS 
- TECHER Kyran    ACS Pelotari Club Chaudron – Ile de la Réunion 

 
   Suppléants    -   MANGAMAN-MOUNY Sanjay ACS Pelotari Club Chaudron - Ile de la Réunion 

-  PEREZ Kévin   Morlaas Pelotari Club – Morlaas 
 
CESTA-PUNTA Femmes           Entraîneur : Didier LOPEZ  
 

- SOROZABAL Oihana  Biarritz Athlétic Club - Biarritz 
- MERCADIE Romane  Club Ariège Pyrénées - Pamiers 
- GONZALEZ Xana   Biarritz Athlétic Club - Biarritz 

 
CESTA-PUNTA Hommes           Entraîneur : Didier LOPEZ  
 

- LIBOIS Emeric    Kostakoak – Bidart 
- BONNIN Charles   Luzean – Saint Jean de Luz 
- CAPARRUS Paul   Section Paloise – Pau 

 
 

           Bureau 06.06.2024 

EQUIPE DE FRANCE / MONDIAL ESPOIRS 
FRONTON 36M (PAMPELUNE-ESPAGNE)

SECTION PELOTE 
BAYONNE

Aujourd’hui, la Direction Technique 
Nationale a fait passer les tests d’entrée 

pour la Section Sportive Scolaire 
de Haut-Niveau Pelote Basque du 

Lycée René Cassin à Bayonne.
Avec Thierry Larralde, Marie 

Rolet et Ramuntxo Belly.

Il a disparu trop tôt et reste dans le cœur des haspandar et des pilota-
ris de tous horizons. Claude Harguindeguy s'est éteint, à l'âge de 54 
ans, sur une cancha d'infortune et certains membres de l'association 
"Pasakako Lagunak" ont tenu à honorer sa mémoire, en organisant un 
petit tournoi de jeu ancestral, au trinquet éducatif, suivi d'un moment 
de convivialité, assorti de la remise d'un souvenir pictural, à la famille. 
Clin d'œil particulièrement émouvant, pour un rendez-vous que les 
copains du "gante" ont promis de reconduire, chaque année lors des 
fêtes locales. 

HOMMAGE À CLAUDE HARGUINDEGUY
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Le rendez-vous pour « décrypter » l'exercice 2023 (assorti d'une AG 
extraordinaire, pour modifi cations de statuts), s'est déroulé samedi 23 
mars, au Trinquet Jean-Marie Mailharro, devant une assistance studieuse. 
Au menu, rapports d'activité des Ligues et Comités, des commissions 
fédérales, sans oublier rapport moral et fi nancier, état des licences, classe-
ment des clubs et l'exhaustif palmarès sportif... les feux sont au vert pour 
l'association présidée par le biarrot, Lilou Echeverria.
La brochure-compte rendu complet (201 pages) peut être consultée sur le 
site de la FFPB, htt p://www.ff pb.net, rubrique documentation à télécharger.

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
ORDINAIRE DE LA FFPB

SERVICE CIVIQUE
Une mission pour chacun au service de tous 

Cett e expérience donnera sans doute l’envie aux plus jeunes comme Lila, 
16 ans, de poursuivre dans les catégories supérieures. Nous tenons enfi n 
à remercier chaleureusement Christian pour sa patience, sa bonne heure.
et le temps consacré à notre ligue. »

FORMATION JUGE - ARBITRE EN PACA

3 LIGUES POUR UN TOURNOI
La pelote basque engage de nouveaux talents, 
découvrez les 4 nouvelles annonces de missions en 
Service Civique disponibles sur le territoire :

Hasparren (64)
htt ps://www.service-civique.gouv.fr/
trouver-ma-mission/noizbait-ongi-etorri-
favoriser-le-developpement-du-club-
66509e4d091fae40974ef849

Sainte Marie (974)
htt ps://www.service-civique.gouv.fr/
trouver-ma-mission/pelotari-club-du-
chaudron-favoriser-le-developpement-du-club-
generation-2024-1-66548ec068f7e37f2916e275

Villenave d’Ornon (33)
htt ps://www.service-civique.gouv.fr/
trouver-ma-mission/pilotari-irratzabal-
club-favoriser-le-developpement-du-club-
66474326755698360f38d2c6

Castanet-Tolosan (31)
htt ps://www.service-civique.gouv.fr/
trouver-ma-mission/pelote-basque-castanet-
tolosan-31-favoriser-le-developpement-de-la-pelote-
basque-1-665873d203cb7668ca3d4232

Samedi 25 mai s’est déroulé l’examen d’Arbitre Fédéral catégorie Régio-
nale de PACA au club de Cannes et en présence de Christian Lagourgue, 
Responsable de la Commission Fédérale Arbitre.
Jean-Michel Alvarez, Jean-Christophe Visentin et Régis Rostagne du club 
de l’ESVL (Villeneuve Loubet),José Perez Benito et Lila Bout Fournier du 
club de l’USPGPC (Grasse), Fernando Zabalza du club de Marseillen Pilota 
(Marseille), Brice Berthelon et Antonin Desprairies du club de Cannes 
Pelote Basque.
Sur la photo, de gauche à droite, Jean Michel Alvarez, Jean-Christophe 
Visentin, Régis Rostagne, Brice Berthelon, Christian Lagourgue, Fernando 
Zabalza, José Perez Benito, Lila Bout Fournier, Antonin Desprairies.
Ils ont tous passés les épreuves du tronc commun et des modalités avec 
succès.
« Nous att eignons donc désormais le quota fi xé par la FFPB. Ce premier 
contact avec le monde de l’arbitrage, pour certains d’entre nous, s’est 
déroulé dans de très bonnes conditions. La formation préalable en visio 
a permis, à chacun d’entre nous, de réviser les bases et d’approfondir les 
nombreuses spécifi cités règlementaires liées à chaque spécialité. 

Samedi 25 et dimanche 26 mai, sur la cancha de Luchon, s'est déroulé le 
tournoi préliminaire à grand chistera seniors, qualifi catif pour le champion-
nat de France, catégorie Challenge National (l'équivalent de la 3e série). 
Une compétition désormais récurrente, bien ancrée dans le processus 
de développement de la spécialité, hors des bases basques, landaises et 
béarnaises. Des rencontres endiablées ont concerné les Ligues de Côte 
d'Argent, Ile de France et Occitanie, avec constitution de 2 poules de 4 
équipes et des éliminatoires en bonne et due forme. Les clubs de Royan, 
Arcachon, Toulouse-TOAC et Luchon ont tiré leur épingle du jeu et se 
sont qualifi és pour la suite de la compétition fédérale... à contrario de 
Paris-Chistera et Villenave d'Ornon, éliminés avec les honneurs.
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Formule expéditive, à couperet pour la première compétition officielle 
de l’année. Une mouture 2024, avec 2 poules de 4 équipes, soit Ducas-
sou-Larralde-Bideondo (le petit nouveau, titré en amateurs) et Iphar 
d’un côté et Sanchez-Maiz-Etcheverry (l’autre potache en apprentissage) 
et Ospital de l’autre...avec les premiers de chaque dispositif en finale.  
Au niveau des trinquets, parti-pris assumé du déroulement des joutes 
sur 2 sites uniques...soit le Berria d’Hasparren et de Jean-Marc Charriton 
mais aussi celui du Garat de St Jean Pied de Port, cher à Edouard Mayté 
et ses congénères de l’association «Garaziko Pilota». Sportivement, pas 
de surprises lors des rencontres préliminaires, avec toutefois des «mains 
fragiles» et les forfaits de Bideondo et Maiz...et la confirmation de la bonne 
forme de l’itsasuar, large vainqueur de son meilleur ennemi haspandar (40-
29). Lors de la dernière journée au Garat, c’est la sensation : un Mathieu 
Ospital inspiré comme jamais, dispose du grand favori navarrais, un Luis 
Sanchez, pris à la gorge par son opposant. Buts, toucher, justesse de la 
distribution via la planche vont asseoir la victoire de l’urepelar, par 40 à 36, 
au sein d’un «temple» en ébulittion voire en émoi, suite à une incroyable 
«remontada» (30-16, 36-33). 

A l’issue de la phase préliminaire, après les trois week-ends de classement, 
trois victoires pour Ducassou, idem pour Ospital...des dominations en 
poule, synonymes de qualification, pour la «grand messe» terminale.

En finale, au Berria, Baptiste Ducassou retrouvera un Mathieu Ospital plein 
d’envie mais aux mains trop fragiles, pour espérer rivaliser. L’ingénieur sera 
impitoyable, «clinique» comme souvent et s’imposera sans souffrances 
démesurées...non sans avoir eu quelques ratés au démarrage (0-5 puis 
10-8). Après la «chauffe», Ducassou mettra efficacement en place les fon-
damentaux de l’exercice (25-9), pour ne plus jamais relâcher son étreinte. 

Petite réaction d’orgueil et surtout efficacité retrouvée pour l’outsider 
(28-18) mais la marge était trop importante pour espérer faire vibrer un 
« quatre-murs », copieusement fréquenté. Victoire 40 à 27 (35-19) et 7e 

boina pour le favori. Logique, même si des retrouvailles, sans doute trop 
rapidement programmées face au navarrais, auraient sans doute enchanté 
les «pelotazales». 

En Groupe B, le lundi, retour au Garat pour l’épilogue entre les soldats de 
l’antichambre, soit Jon St Paul et Ximun Lambert. Une rencontre plaisante 
avec un chassé-croisé durant la première vingtaine (10-10, 20-18) mais un 
sociétaire de Lau Herri, plus prolixe durant la seconde moitié de l’exer-
cice, même si le baigorriar restera toujours en embuscade, sans toutefois 
prendre la main (30-20, 31-26, 37-34). Victoire du fiston de Xavier, par 
40 à 34, au terme d’un duel qui ne laissa jamais les «bérets» indifférents.

DUCASSOU RETROUVE SON LUSTRE
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Très rapidement, la paire Bideondo-Ducassou va se déterminer 
comme l’une des favorites, puisqu’écartant méthodiquement en 
poule, ses trois autres adversaires. Ospital ne peut s’aligner, suite 
à un «mail aux mains» trop tenace et c’est le bouillant navarrais, 
champion du Monde de frontball, Iker Espinal qui accompagnera 
Ximun Lambert. Démarrage encourageant de la paire Etche-
verry-Sanchez mais débuts timorés du duo Larralde-Iphar.

Au terme de la phase préliminaire, la victoire d’Espinal (qui 
a progressé de manière spectaculaire) et Lambert sur Lar-
ralde-Iphar (40-30), va obliger l’haspandar et le jeune garaz-
tar, à disputer une rencontre-couperet, face aux leaders de 
l’antichambre, le duo Darmendrail-Luro. A St Jean Pied de 
Port, pas de surprise et efficacité retrouvée pour Larralde et 
son apprenti, qui l’emportent par 40 à 14 et retrouvent les joies 
de la participation au fameux «dernier carré». 

Les demi-finales, programmées à Anglet-Haitz Péan et 
Hasparren-Berria vont logiquement voir les paires Etche-
verry-Sanchez et Bideondo-Ducassou, s’imposer sans souffrir, 
respectivement face à Ospital (de retour) - Lambert (40-24) 
et Larralde-Iphar (40-23). 

Pour la finale, retour au sein du sanctuaire cher à feu Jean-Ma-
rie Mailharro, un trinquet Moderne bien rempli, prêt à vibrer 
aux exploits des lauréats...une confrontation d’autant plus iné-
dite, qu’elle met en exergue l’arrivée de deux nouveaux jeunes 
avants, novices à ce niveau mais qui ont fait montre d’un réel 
potentiel. Emouvant baptême du feu pour Vincent Bidéondo, 
l’enfant d’Urrugne, fiston d’un certain Jean-Philippe, bon sang 
ne saurait mentir et Pierre Etcheverry, de Labastide-Clairence, 

licencié à Abarratia Ayherre et qui porta haut, les couleurs 
d’Uhaldean Bardos, dans la spécialité de place libre. En poule, 
à Pau, il n’y a pas eu photo pour les premières retrouvailles 
puisque Bideondo-Ducassou s’étaient imposés par 40 à 22... on 
pouvait donc craindre une issue sans saveur mais il n’en fut rien. 

D’entrée, c’est un instructif chassé-croisé qui s’impose, avec des 
favoris malmenés par une adversité qui distribue avec justesse, 
s’applique et profite de la timidité de Bideondo, pour asseoir 
sa suprématie, à la vingtaine (20-14). Sous l’impulsion d’un 
Ducassou révolté, légalisation à 21 laisse entrevoir un sédui-
sant bras de fer mais ce sont les outsiders qui vont prendre les 
devants et de la confiance (28-21, 31-25)...pour ne plus desser-
rer l’étreinte. Etcheverry reste propre et sera déterminant au 
but, Sanchez va dominer son vis à vis, via des coups de boutoir, 
absolument uniques dans leur genre. La dernière dizaine verra 
les poursuivants fauter sous le feu, voire se tromper et ceux que 
l’on n’attendaient peut être pas à pareille fête, vont finalement 
conclure le chapitre, par 40 à 32. Première «txapela» pour un 
duo qui aura su trouver son équilibre, au fur et à mesure de la 
compétition.

En Groupe B, victoire de l’expérimenté Philippe Bielle, asso-
cié au lauréat de l’épisode national en tête à tête, Jon St Paul, 
face à Darmendrail-Luro, par 40 à 30. Chassé-croisé jusqu’a 
la vingtaine puis la trentaine, avant une dernière dizaine, 
totalement à l’avantage des futurs vainqueurs, très complé-
mentaires dans leur production. Deuxième boina pour Jon St 
Paul...qu’il serait logique et instructif de revoir l’an prochain, 
à l’étage supérieur.

ETCHEVERRY-SANCHEZ  
S'IMPOSENT EN ÉQUIPE

La compétition la plus attendue de l’année a débuté le samedi  
2 mars, à Mauléon-Glaria. Deux groupes ont été constitués donc 

deux niveaux de jeu mais la possibilité pour les meilleurs de 
«l’antichambre» de «chatouiller» les moins efficaces de  

la poule forte. Les trois premiers du Groupe A sont qualifiés en 
demi-finale et le quatrième, en barrage d’accession contre le 

meilleur premier du Groupe B. Poule unique en Groupe A  
(4 équipes), 2 poules de 4 en Groupe B, avec 6 parties de poule 
sur 3 week-ends et des balades aux quatre coins du Pays Basque 

mais aussi en Béarn (Pau), pour la phase préliminaire.
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Trois catégories étaient au menu des épilogues, programmés à Men-
dionde. Grosse chambrée, très sonore pour démarrer l’après-midi, en 
M22 (espoirs, moins de 22 ans) avec une cohorte de supporteurs, venus 
encourager le sociétaire du club Abarratia Ayherre (Xalbat Duhalde)...net 
vainqueur du représentant du SA Mauléon (Txomin Sallaberrenborde), 
par 40 à 25.

Chez les seniors, petite curiosité, avec la présence «au bout» de deux 
éléments issus du Pays Basque sud. En seniors Nationale B, les jeunes 
«prometteurs» (Mathieu Lazcano d’Urrugne et Estebe Parachu d’Itxassou) 
vont être déboutés en 1/2 finale, par des ainés plus lucides ou chanceux 
(défaite d’1 point, pour le fiston de Vincent). En finale, le pilotari natif 
d’Hegoalde, Inigo Etchamendi (Goizeko Izarra SPP) retrouvait le local, 
Iban Jaureguiberry...et allait s’imposer, assez confortablement durant la 
dernière dizaine (40-33)

Pour le plat de résistance, en seniors Nationale A, le champion du Pays 
Basque, sous bannière Endayarak Hendaye mais natif d’Abadino, Asier 
Aspuru Agorria a réalisé une prestation toute en froideur et efficacité, face 
à un Mickael Massonde sans solution. Le souraidar n’aura jamais pu résoudre 
le problème du but de son adversaire, particulièrement assassin puisque 
concluant à 23 reprises. Victoire 40 à 14, sans répartie significative, même si 
parfois, le sociétaire d’Atzarri tenta bien de riposter, à de trop rares reprises.

SARE EN PATRON  
CHEZ LES SENIORS

Le championnat national des amateurs toutes catégories, 
a de nouveau fait la part belle aux clubs formateurs. Les 
issues fatales ont mis en lumière, la qualité du travail de 
l'ombre, notamment chez les plus jeunes, avec quelques 
"fils des pères", qui font déjà une apparition remarquée et 
portent des promesses, pour le haut niveau de demain. 
En finale, victoires de Goizeko Izarra SPP (Harlouchet, 
Urrutia...face à un certain Luix Ducassou) en M12, St Pée 
UC (Iciaga, Jaureguy) en M14, Abarratia Ayherre (Har-
guindeguy, Etcheverry) en M16, Oztibartarrak Larceveau 
(Othart, Etcheverry-Bortheiry) en M19, Atzarri Souraide 
(Larrechea, Migueltoréna) en M22 et Sarako Izarra Sare 
(Mariluz, Etcheverry) en seniors Nationale B.

En seniors Nationale A, compétition instructive et indecision 
de mise avec des équipes, parfois constituées par affinités et 
l'envie prioritaire de performer...ce qui aura eu pour effet de 
rehausser le niveau de la compétition. On aura ainsi migré de 
St Pée à Urrugne, d'Urrugne à Sare, de Biarritz à Armendarits 
ou encore de Mauleon à St Palais. Pour le fameux "dernier 
carré", les duos favoris pour le titre se sont bien retrouvés 
au rendez-vous. Deux duels intenses, à défaut d'être indé-
cis, ont vu les victoires de DB Armendarits (Lafitte, fiston de 

l'ex "indépendant " Philippe et Harismendy, ex pro) sur ZS 
Baigorry (Alcasena, Larre), par 40 à 35 et de Sarako Izarra 
Sare (l'urrugnar et ex pro, Bixente Elgart, Haroçaréné-fiston 
d'Olivier) sur Urrunarrak Urrugne (Biscouby-fils de son père 
Jean-Claude et le senpertar Jaureguy), par 40 à 32. En finale, 
à Arcangues-Ourkhia, bis répétita pour les champions du Pays 
Basque, qui l'emportent par 40 à 32, face à la même équipe. 
Logique et révélateur d'une cohérence "équilibrée", fruit du 
mariage entre expérience et jeunesse prometteuse. 

ASPURU  
DÉCOIFFE L'ÉLITE
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Les épilogues toutes catégories (de M12 à seniors Nationale B) ont clas-
siquement consacré les clubs formateurs, avec une moisson d’envergure 
pour le Biarritz AC. A Pau-Zénith, pour le rendez-vous de l’élite, la catégo-
rie Pro/Am, échec aux «rois» et réjouissant changement de gouvernance

Chez les plus jeunes, les fi nales ont été parfois sans équivoques. En M12 et 
M14, premiers titres remportés respectivement par la Kostakoak de Bidart 
(Dubourg, Lavigne) et le Biarritz AC (Camiade, Guilleton-Martin). Le club 
cher à feu Jean-Pierre Abeberry va a également glané le sésame en M16 
(Camiade, Dauga). Bis répétita, en M19, avec les frangins Roca alors qu’en 
M22, les espoirs de la spécialité ont assuré le spectacle et ont fait montre 
d’un potentiel très intéressant. Pour l’issue fatale, victoire du duo bidartar 
Libois-Ibar, face aux béarnais de la Section Paloise, Zamora-Caparrus.

Pour l’élite, sous la bannière «Pro-Am», compétition à étages, avec une 
phase préliminaire puis des play-off s, en bonne et due forme. 2 poules de 
4 équipes sont concoctées, avec une réelle concurrence pour les tenants 
du titre, les tenants du titre, les frangins Johan et Gorka Sorozabal, du Biar-
ritz AC. En demie, les «américains» vont peiner pour disposer du duo de 
l’Olharroa de Guéthary (Laduche, Etcheto) alors que la paire luzienne, for-
mée de Jon Tambourindeguy et de l’espoir, Théo Laborde, allaient vaincre, 
en 3 manches face aux souletins du SA Mauléon (Urrutia, Oyhenart). 

En fi nale, duel incertain et particulièrement qualitatif, avec chaque équipe 
qui aura ses moments de félicité...et victoire en 3 manches, du bidartar (très 
«propre», à l’habitude) et de son jeune compère (appliqué et constant, 
à la hauteur de la situation). Le score (15-11, 14-15 et 10-8) refl ète l’âpreté 
d’un duel, qui a enchanté le coquet parterre béarnais.

La nouvelle déclinaison de la spécialité internationale, désignée comme 
«la plus spectaculaire», a défi nitivement trouvé son public, ce dans toutes 
les strates des amateurs. Chez les hommes (espoirs et seniors), 2 tours 
ont été mis en place, en regard du nombre important de participants. 
Chez les dames, poule unique et demi-finales pour tout le monde.
La dernière ligne droite s’est déroulée au sein du «théâtre», cher au club 
Biarritzarrak, le fronton mur à gauche Plaza Berri de Biarritz.

LUZEAN, VAINQUEUR "AUX TRIPES" 

Féminines
Victoire du Biarritz Athletic Club (Oihana Sorozabal) sur SP Pau 
(Marie Laugié), en 2 manches (10-8 / 10-1)
Espoirs - 22 ans
Victoire de l’AS Hossegor (Raphael Loubère) sur SP Pau 
(Paul Caparrus), en 2 manches (10-6, 10-8)
(10-05 / 10-02)
Seniors
Victoire de SP Pau (Jean-Do Olharan) sur Olharroa Guethary 
(Ludovic Laduche), par 2 manches à 1 (10-4 / 8-10 / 5-3)

UNE ÉDITION QUI A FAIT NOMBRE
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PORTET SUR GARONNE EN IMPOSE
L’élite des manieurs de «massue» s’est retrouvée pour une com-
pétition en deux phases distinctes, qui a tenu compte du para-
mètre «réunionnais»...des insulaires intégrés logiquement, à la 
suite des préalables faces à faces entre métropolitains. 

Demi-finales très indécises, avec les tenants du titre haut-garon-
nais de Portet sur Garonne, justin Dardenne et Sylvain Brefel (l’an 
dernier sous bannière Stade Toulousain) qui se sont débarrassés, 
non sans mal (2 manches à 1), des sociétaires du PC Case du 
Chaudron (Mangaman-Mouny et Welmant), alors que le bras de 
fer entre jeunes béarnais, aura finalement sacré les sociétaires 
de SP Pau (Gavillet-Etcheverria), vainqueurs en 3 manches des 
espoirs de Monassut (les frangins Michel et Julien Moura).

Epilogue décevant sur la cancha chère à feu Alain Lassalle, un fron-
ton de St Martin de Seignanx qui verra les internationaux du 31, 
s’imposer sans douleur et en 2 manches, face à des jeunes palois 
méconnaissables (15-4, 15-2). En seniors Nationale B, consola-
tion de mise pour les voyageurs, avec une victoire en finale, en 
3 manches, pour Ramin-Jeannot Welmant, un doyen toujours 
«vert», face aux locaux du club ASC, Mathieu Hernandez (titré 
en place libre cet été) et Benoit Dupruilh, l’éducateur.

En M22, bis repetita pour les forces vives du club du Chaudron, 
avec la main mise du duo Rodo-Mangaman-Mouny sur Léon-Te-
cher, par 2 manches à 0 (15-14, 15-10)...émanation du travail de 
fond, effectué dans l’ombre, au sein du Pôle Espoirs de l’ile. 

LA SECTION PALOISE RAYONNE À DOMICILE

Première phase instructive car aux issues souvent étriquées et pre-
mière surprise de taille...avec la non qualification des tenants du 
titre garonnais de Portet sur Garonne (Dardenne, Brefel), élimi-
nés au goal-average (cette année sous bannière voisine du Stade 
Toulousain PB-3 équipes au total) mais aussi des frangins Moura 
de Monassut. Deuxième acte avec l'arrivée des insulaires et des 
finalistes 2023, Dalleau-Chatellier (le "Musclor" bigourdan expa-
trié)...finalement qualifiés en demi-finale avec les compères Fonta-
no-Mangaman, les locaux de la Section (Hourçourigaray, Hourmat) 
et la "relève" garonnaise (Brian, Picard). En finale, retrouvailles 
entre "métros" et visiteurs. Victoire construite avec rigueur mais 
non sans sécurité excessive, par la paire béarnaise, en 2 manches 
(15-9, 15-14)...face aux éconduits de l'an passé. 

En seniors Nationale B, bras de fer entre espoirs landais et "Pei", 
avec une consolation pour pour les poulains de Jeannot Welmant, 
avec le duo Rodo-Mahabo, victorieux face à l'ASC St Martin de Sei-
gnanx (Dupouy, Sorin), par 2 manches à 1 (10-7 dans la 3e manche).

Comme à l’accoutumée, la spécialité internationale a mis en exergue la bonne forme des internationaux de la catégorie «rein», celle 
des seniors Nationale A, issus des clubs formateurs des Landes, du Béarn et d’Occitanie, sans oublier les éléments «exilés»  
de la Réunion et leur «locomotive» le Pilotari Club Case du Chaudron...invités à la fête du haut niveau ,via un calendrier aménagé. 
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LES HABITUÉ(E)S AU RENDEZ-VOUS

La spécialité internationale, particulièrement  
exigeante, tant physiquement que techniquement, 
a trouvé son épanouissement entre Béarn et Pays 
Basque, pour des finales d'élite programmées à 
Pau-Zénith. En "locomotives", pratiquement dans 
toutes les catégories. Les comités des Landes, Côte 
d'Argent et Béarn restent très prolixes mais quelques 
représentant(e)s basques arrivent à rivaliser.

En seniors dames Nationale A, confirmation que 
la jeunesse reste active et inspirée, avec les socié-
taires de Uhaldean Bardos (Bidart) et PH Mou-
guerre (Sentier), qui s'inclinent avec les honneurs, 
dans le "dernier carré". En finale, belle résistance 
de l'espoir senpertar, Marie Goyenetche, battue 
en 2 manches (15-14, 15-11) par la grande favorite 
de l'exercice, Maialen Guillenteguy, sous bannière 
du petit club landais de St Perdon PB. 

Chez les hommes, même type de scénario, avec les 
espoirs Mael Pucheux (PL Lasseube) et Axel Moulins 
(ASC St Martin de Seignanx), qui vont disparaitre, 
lors de la dernière ligne droite...pour laisser Théo 
Pucheux et le kiné du CA Bègles, Timothé Sender 
se disputer le titre. Rencontre indécise mais le der-
nier mot au béarnais, plus lucide lors des choix pour 
conclure le point et victoire en 2 manches, sèches 
mais particulièrement incertaines (15-11, 15-14).
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BIS RÉPÉTITA POUR ANGLET

URRUGNE ENFIN !

Belle chambrée pour la grand messe du "limpio" en fronton 
mur à gauche, sur l'aire de jeu renovée de St Pierre d'Irube. 
Au préalable, éliminatoires hébergés à Cambo, Ustaritz-Kiro-
leta, Baigorry ou Bayonne-St Esprit. Razzia des clubs basques 
et notamment, la Zaharrer Segi de Baigorry, qui perpétue la 
tradition de formation, chère au président Benat Semerena 
et ses ouailles...et pulvérise le record de participations, dans 
cette spécialité.

La finale seniors Nationale A entre la ZS Baigorry et Hardoy-
tarrak Anglet aura été quelque peu tronquée, en l'absence de 
deux titulaires dans chaque équipe, soit Iban Riouspeyrous 
et Eneko de Paredès...remplacés avec talent par le vétéran 
et "retraité", Joel Sistiague d'un côté, le junior Bixente Izoco 
de l'autre. Victoire logique des côtiers, pilotés par un Bruno 
Driolet efficace, par 40 à 27 face à l'autre frangin Riouspey-
rous, Téo...guide appliqué pour son compagnon d'infortune, 
"réquisitionné" pour la circonstance.

En seniors Nationale B, le Kapito Harri Ustaritz (Echenique, 
Sansebastian, venu en aide d'Hendaye) s'est imposé face à 
la ZS Baigorry (le bayonnais Castera, le frangin Izoco), par 
40 à 30.

Dans les autres catégories, la coupe sur l'étagère des clubs de 
St Pée UC (Iciaga, Larreboure-Bonnet) en M12, Hardoytarrak 
Anglet (Lascubé-Driolet, Mundubeltz) en M14...et plutôt 3 
fois qu'une à la ZS Baigorry en M16 (Juantorena, Telletchea) 
, M19 (Telletchea, bis et Garcès) et M22 (Aurnague, Izoco).

La spécialité ancestrale a toujours le vent 
en poupe, avec une kyrielle de prati-
quants qui se sont également organisés en 
association ("Pasakako Lagunak") et pro-
posent initiations (avec la collaboration 
du Comité Territorial), tournois ("Esku 
Larru", rencontres durant les fêtes), tout 
au nom de l'année, ce afin de garder le 
"xirrist", aussi dynamique que possible. 

En seniors Nationale A, on est allé à l'es-
sentiel, avec une poule unique à quatre 
équipes et les deux premiers en finale. Le 
ton avait déjà été donné, lors du cham-
pionnat du Pays Basque, avec le signe 
indien vaincu pour Urrunarrak Urrugne 
(C.Ourquia, Ussaralde), face aux mul-
ti-tenants du titre de Azkaindarrak Ascain 
(Albistur, Dutaret). Bis répétita pour les 
nouveaux prétendants, qui récidivent, sur 
le marbre de St Jean Pied de Port-Garat...
une "première" réjouissante et une nou-
velle main-mise, par 13 jeux à 9. 
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HOMMES

DAMES

NOUVELLES TÊTES AU SOMMET
Les canchas d'Oloron-Guynemer, Mont, Pessac, 
Bayonne-Mailharro, Cestas ou encore et Dax-Bes-
son ont servi de juges de paix pour les meilleurs 
éléments masculins de la baline, avec les clubs 
formateurs récompensés. Victoire émouvante de 
la relève de Luzean SJL (le fiston Suzanne, le fran-
gin Sempé) en M12, UJ Mees (Bourdenx, Lafond) 
en M14, APB Le Haillan ( Touron, De Bouyn) en 
M16, PC Oloron (Ena, Barlet Mora) et Luzean SJL 
(Carricaburu, Goicoetchea) en M22 . 

En seniors Nationale B, confrontation inédite entre 
girondins et béarnais, duel très indécis entre les 
sociétaires de Esquiule AC (Afios, Guillemet) et le 
Pilotari Irratzabal de Villenave d'Ornon (Cazaubon, 
Bedecarrax)...pour une victoire des premiers nom-
més, en 3 manches (10-15, 15-14, 10-9)

La catégorie "reine" est passée par une phase pré-
liminaire, 2 barrages puis un "dernier carré" parti-
culièrement indécis et la défaite d'un souffle des 
internationaux et tenants du titre du CA Bègles 
(Pucheux, Guillenteguy) face à l'inoxydable doyen 
de l'exercice, le "quadra" de Luzean SJL, Stéphane 
Suzanne...en guide et formateur du prometteur 
Xan Sempé. Fort heureusement pour les repré-
sentants du Comité Côte d'Argent, la 2e formation 
béglaise (Sagarzazu, venu du club Kurpil Kirolak 
Irun et le kiné, Timothé Sender) vont s'imposer en 2 
manches, face à l'autre duo, sous bannière luzienne 
(Darribat, Bidegain, le bayonnais).

ON PREND LES MÊMES... 
La grand messe des "nanas" en jupettes a fait nombre, sur les canchas de 
Bayonne-Mailharro et St Pée sur Nivelle-Gantxiki, avec une main-mise 
basque sur les issues fatales, chez les plus jeunes. Victoire d'Arbonnarrak 
Arbonne (Granouillac, Exposito) en M12, d'Airetik MML (Oxoby, Elis-
seiry) en M14, de ZS Baigorry (Oçafrain, Lissardy) en M16, de Airetik 
MML (Mougica-Miranda, Etcheverry) en M19 et Irisartarrak Irissarry 
(Mollon, Muscarditz) en M22 

En seniors Nationale B, duel intense et incertain entre copines de "l'in-
térieur" et victoire au cordeau des filles de la vallée, soit la ZS Baigorry 
(Semerena, Dutaret-Bordagaray), en 3 manches (14-15, 15-12 et 10-9) sur 
DB Armendarits (Heguy, Uhart)

Pour l'épilogue majeur, pas de surprise à l'horizon, avec les "increvables" 
internationales et immuables copines (Etchelecu, Housset-Chapelet), 
sous bannière du club Luzean St Jean de Luz...qui s'imposent en 3 
manches (15-11, 6-15, 10-3), comme l'an passé, face à la coalition intergé-
nérationnelle d'Urrunarrak Urrugne (Sallaberry, Halsouet). Cette fois-çi, 
il aura fallu plus batailler pour vaincre, signe du temps qui passe... mais la 
dernière ligne droite aura été encore parfaitement gérée par les histo-
riques copines, signe d'une expérience intacte, associée à une condition 
physique toujours en phase avec les ambitions. Nouvelle maitrise incon-
testable, que l'adversité n'arrive toujours pas à contester définitivement. 

En finale, les girondins vont conserver le titre glané en 2023, en s'imposant 
en 2 manches (15-11, 15-6), au terme d'une rencontre sans surprise. Mention 
au guipuzcoan, Unai Sagarzazu et le luzien Xan Sempé, nouvelles têtes qui 
ont su s'imposer au plus niveau...et mettre une joyeuse pagaille, dans le giron 
des joueurs confirmés.
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LES BÉARNAIS 
RÉCIDIVENT

Indéniable succès pour cett e spécialité traditionnelle, prati-
quée en nombre hors de bases basques (majorité de club des 
Landes, Béarn, Côte d’Argent, Occitanie) avec pas moins de 
25 équipes en seniors Nationale A et plus d’une trentaine en 
seniors Nationale B. Les épilogues ont été «décentrisés», sur 
le site landais de St Pierre du Mont et ont sacré les béarnais, au 
plus haut niveau et bigourdans, pour l’antichambre. En seniors 
Nationale A, le duo tenant du titre de Morlaas PC (Miremont, 
Carmentos) s’est une nouvelle fois, imposé, avec la manière 

(35-17) face au PC Tarbes (Philippe, Valero, titré l’an passé en 
Nationale B, sous bannière Idron-Lee) alors que pour l’anti-
chambre, ce sont les sociétaires de Lafi tole (Posterle, Casa-
grande qui allaient aussi aisément débouter les béarnais de La 
Pelote Ogeuloise-Ogeu les Bains (Bozom, Zunda), par 35 à 19. 

A noter, dans cett e catégorie,la participation de «petits» clubs 
aussi motivés qu’actifs, comme ceux de Bazas, Port de Lanne, 
Pey, Ste Marie de Gosse, Ger, Laroin, St Etienne d’Orthe, 
Jurançon ou encore Bordeaux-Chantecler.

UN "OPEN" POUR PRÉPARER L'AVENIR

Le "parent pauvre" de la Pelote Basque conti-
nue sa lutt e, pour sortir de l'ornière, sous la 
houlett e de l'inlassable guide, le senpertar 
Jean-Michel Mendy (entraineur national), pro-
chain objectif : préparer au mieux les futures 
échéances internationales et notamment, 
le Mondial Espoirs en fronton 36M, qui se 
déroulera fi n août, à Pampelune (Navarre). 
Avec les moyens du bord, le senpertar a 
concocté un rendez-vous unitaire-fi nale entre 
2 équipes composées d'un participant aguerri 
(acteur du récent championnat du monde biar-
rot) et d'un pilotari à potentiel, plus habitué à 
évoluer en trinquet mais "adaptable" aux exi-
gences du "trois-murs". La rencontre, très offi  -
cielle, a été incertaine et à sacré Ronan Mendy, 
le fi ston du sélectionneur, associé à Xabi Har-
guindeguy, qui se sont imposés face à Damien 
Barnetche et Damien Aguerre, en 3 manches...
un rendez-vous inédit, qui ouvre les portes de 
l'apprentissage et laisse quelques perspectives 
encourageantes pour l'avenir. 
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FRONTENIS

ECHEC AUX "ROIS",  
LES "REINES" INTRAITABLES !

FINALES HOMMES
Chez les plus jeunes, éclectisme des réussites, avec les victoires de 
Luzean St Jean de Luz (M12), Gaztiak Pelote Gotein (M14), Ahetzeko 
Pilotariak Ahetze (M16), Morlaas PC ( M19), SN Bayonne (M22). En 
seniors Nationale B, la jeunesse s'est encore distinguée, avec les les 
sociétaires de Ahurti Pelote Urt (Daguerre, Bergerès), qui s'imposent 
confortablement face à l'Aviron Bayonnais (Abad frères), par 40 à 30. 
Pour le plat de résistance, la catégorie seniors Nationale A, change-
ment de décor avec un titre laissé vacant et le retour des "galactiques" 
luziens, les "quadras" internationaux Ramuntxo Amestoy et Stéphane 
Suzanne, malmenés puis finalement déboutés d'un souffle (40-39) 
par d'autres inlassables "bourlingueurs", ceux d'Uhaldean Bardos 
(Antony Garat, Stéphane Harguindeguy)...qui auront su patienter, 
après s'être cassé les dents régulièrement, jadis lors des phases 
qualificatives. Une récompense méritée, fruit de la patience mais 
aussi d'un savoir faire intact.

FINALES DAMES
Chez les "petites" et les "ados", le club des 3 villages, Macaye-Men-
dionde-Louhossoa, était en position de force (5 présences) mais ne 
décrochera finalement que 2 sésames. Victoires de Pilotariak St André 
de Seignanx en M12, Airetik MML en M14 et M19, KH Ustaritz en M16 
et Itsasuarrak Itxassou en M22. En seniors Nationale B, la formation 
bas-navarraise a encore fait des siennes avec Haize et Naia Oçafrain (ZS 
Baigorry), limpides face au duo d’Airetik MML (Echeverria, Errecart). 
Victoire des filles de la vallée, par 40 à 29. La finale de haut niveau 
(seniors Nationale A) avait la saveur d’une aimable querelle de géné-
ration. Comme à l’accoutumée et pour leur retour dans cette compéti-
tion, les internationales Amaia Etchelecu et Maritxu Housset-Chapelet, 

Dernière ligne droite pour les finales d’hiver, au trinquet Jean-Ma-
rie Mailharro de Bayonne, avec les issues fatales, de la spécialité  
la plus pratiquée, officiellement ou en tournois. Toutes les catégo-
ries ont été concernées, des moins de 12 ans au «cadors», avec une 
mainmise écrasante des clubs basques mais aussi quelques invités 
des comités voisins (1 club des Landes, 1 du Béarn). 

EN CANCHA  
DE CONNAISSANCE

Le "relooké" fronton 30m de Biarritz-FAL a accueilli les épilogues de la 
spécialité de corde. Les clubs formateurs n'ont pas manqué l'occasion de 
briller, avec les "locomotives" basques de Biarritz FC ( le club-hôte), Pilota 
Hutxa Mouguerre et le club de Lasseube-La Pelote Lasseuboise, lui aussi 
toujours aussi prompt à valoriser la formation en local. A noter la présence 
méritoire des jeunes filles du SU Agen, chez les moins de 19 ans... signe du 
développement de l'exercice, hors des bases géographiques classiques. 
Autre curiosité, pas de Pilotari Club Briviste (le club du "pionnier" Philippe 
Maumet), "au bout", pourtant habitué à participer aux issues fatales.
En amont, la compétition "P'tits Maestros" a été organisée de main de 
maître par le responsable de la commission dédiée, le charentais Joel 
Peyraube, avec les victoires de PH Mouguerre en M12, Biarritz FC en M14 
et LPL Lasseube en M16.
Chez les adultes, mêmes configurations de clubs avec, chez les féminines, 
les victoires de PH Mouguerre en M19 et M22, alors que chez les garçons, 
c'est le club de Biarritz FC qui l'emporte en M19 et M22 (duel familial), 
laissant le gain de l'épilogue seniors Nationale B, au béarnais de Lasseube.
Pour les cadors, la catégorie seniors Nationale A, point de renouvellement 
notable, avec des spécialistes internationaux(nales) au rendez-vous... 
et des configurations souriantes (la tribu Pucheux, 3 joueurs sur 4 chez  
les hommes, la sympathique collaboration bas-navarraise mère-fille). Victoire 
de la ZS Baigorry (Dutaret-Bordagaray Joana et Claire) sur PH Mouguerre 
(Coyos, Moustirats) en 3 manches et de LPL Lasseube 1 (Jany-Pucheux 
Kévin) sur LPL Lasseube 2 (Pucheux Théo et Mael), en 2 manches.

cette fois-ci sous bannière Arbonnarrak Arbonne (chaque année en 
alternance avec le club luzien) n’ont pas tremblé et se sont imposées 
face aux tenantes du titre, les sociétaires du St Pée UC (Ania Oronoz 
et Marie Goyenetche), par 40 à 28...démonstration de force, impul-
sée par la fille de Jean-Jacques Housset, via une distribution ciselée 
et une endurance intacte.
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Anglet, Urrugne, St Jean Pied de Port, Hasparren, Bayonne, 
St Palais, Ogeu les Bains et Paris, avec le Pilotari, cher à Didier 
Laduche. On prend les mêmes et on recommence fidèlement...
et l'attachement à l'exercice de ne pas se démentir. La jeunesse 
s'est classiquement distinguée, avec de nombreux éduca-
teurs-dirigeants-passionnés, pour prolonger le plaisir, même 
au delà des compétitions classiques... comme en témoigne les 
Masters d'Hasparren ou autre Open de Bayonne, réservés à 
l'élite et aux espoirs seniors. 
Eclectisme au menu des titres décernés, avec Hardoytarrak 
Anglet en M12, Noizbait Hasparren en M14 et M16, Aviron 
Bayonnais en M19, Urrunarrak Urrugne (Ussaralde, Tellechea) 
en M22 et seniors Nationale B (Urchueguia, Dupérou).
A Anglet-Haitz Pean, le choc de l'élite, la catégorie seniors 
Nationale A, a engendré presque une révolution, en tous cas, 

un net changement de paysage... avec la double élimination 
de ceux que l'on avait l'habitude de voir "au bout", depuis des 
années. "Exit" donc les cadors Driolet-Funosas (Hardoytarrak 
Anglet) et Noizbait Hasparren, l'équipe "fanion" (Lopété-
gui, Funosas), respectivement écartés par les duos Harispe  
(ex Goizeko)-Larisson (fiston de l'ancien dirigeant biarrot), sous 
bannière Biarritz AC et Larronde (fiston du père, prolixe en la 
matière)-Petrissans, haspandars bon teint. D'un souffle pour les 
côtiers (10-9, dans la 3e manche), plus largement pour les gars 
de la Cité des Chênes (15-6, 15-8). 
En finale, pas de quartiers, victoire en 2 manches et la coupe 
qui revient au trinquet Darmendrail. Premier titre pour Petris-
sans, 2e sésame pour Larronde... la Noizbait conserve son rang, 
émanation pratique de sa qualitative formation.

LES "GALACTIQUES" 
N'ONT PAS FAIBLI !
Ils trônent, ils dominent, ils "écrasent" la concurrence... Maxime "Maixi" 
Cabannes et son "ombre", Yann Meunier ont, une nouvelle fois, ramené 
un énième titre national, histoire d'étoffer davantage, les étagères de 
leur club, l'Aviron Bayonnais. Limpide victoire, en 2 manche sèches, face 
à la paire bigourdane du Pilotari Club Tarbais (entrainée par l'éducateur 
Romain Philippe), formée de Jean-Noel Joseph et Frédéric Bétis, sur  
la cancha du fronton 36m de Pau-Zénith. Les vainqueurs ont toujours 
maitrisé leur sujet, faisant parfois dans l'altruisme plus que dans l'assassinat.  
A demi-mots, la paire basque avouait regretter le manque de concurrence 
sérieuse, ce malgré, ça et là, quelques déterminations annexes comme 
du côté de Portet sur Garonne. Prochain objectif pour les compères :  
la Ligue des Nations, une toute nouvelle compétition qui se déroulera fin 
septembre, sur les sites des trinquets de Paris-Chiquito (16e, Quai du Point 
du Jour) et La Cavalerie (15e, le « joyau » privé argentin). Ici, comme lors 
des Mondiaux, l'adversité sera tout autre avec la redoutable Espagne... 
que les locaux tenteront de débouter, si possible avec la manière.
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FRONTENIS MASCULIN PAR EQUIPES
M12. PH Mouguerre (Coussan Noah et Lucas) bat PB Portet sur 
Garonne (Brana-Coz, Galopin), par 2 manches à 1
M14. Biarritz FC (Pourtau-Lissonde, Forestier) bat PC Brive 
(Frugieer, Ruamutu), par 2 manches à 0
M16. LPL Lasseube (Lassalle, Touron) bat US St Palais 
(Chauvière-Aguerre, Montolieu-Castel), par 2 manches à 0

FRONTENIS MASCULIN INDIVIDUEL

M12. PB Portet sur Garonne (Brana-Coz) bat PH Mouguerre 
(Coussan), par 2 manches à 0
M14. Biarritz FC 3 (Bucheton) par Biarritz FC 2 (Pourtau-Lissonde), 
par 2 manches à 0 
M16. APB Le Haillan (Touron) bat LPLLasseube (Lassalle), par 2 
manches à 0

PALETA CUIR TRINQUET

M12. PC Oloron (Grosso, Luque) bat Morlaas PC (Haristouy, 
Vignau), par 2 manches à 0
M14. ATC Trinquet des Charmilles-Dax (Bourdenx, Lafond) bat 
UJM Mees (Chaise, Campot), par 2 manches à 0
M16. PC Oloron (Curutchague, Pasquinelli) bat LPO Ogeu les 
Bains (Supervile, Cieutat), par 2 manches à 0

PALETA CUIR FRONTON 36M

M12. UJM Mees (Douthe, Guillaume) bat CAS St Etienne d'Orthe 
(Mentaverri, Peyres), par 2 manches à 1
M14. ASC St Martin de Seignanx (Bélestin, Ducamp) bat UJM 
Mees (Bourdenx, Lafond), par 2 manches à 0
M16. UJM Mees (Darlon, Campot) bat LM St Geours de Maremne 
(Mirailh, Nazabal-Andrault), par 2 manches à 1
M19. ASC St Martin de Seignanx (Camaiade, Lauilhé) bat PC Case 
du Chaudron-La Reunion (Techer, Marrand), par 2 manches à 1
M22. ASC St Martin de Seignanx 1 (Duplé, Lauilhé) bat ASC
St Martin de Seignanx 2 (Sorin, Dufourg), par 2 manches à 0

PALETA GOMME CREUSE 30M INDIVIDUEL DAMES 

M12. PH Mouguerre (Dupouy) PC Hastingues (Sorçaburu)
M14. PH Mouguerre (Lamure) AS Orist (Bellocq)
M16. Peyrehorade Sports (Martinet) bat SU Agen (Nie-Georges), 
par 2 manches à 0
M19. Itsasuarrak Itxassou (Ibar) bat Kamboarrak Cambo 
(Bidegorry), par 2 manches à 0
M22. PH Mouguerre (Sentier) bat SN Bayonne (Domingo), 
par 2 manches à 1

MAIN NUE TRINQUET PAR EQUIPES

M12. Goizeko Izarra SPP (Harlouchet, Urrutia) bat Itsasuarrak 
Itxassou (Ducassou, St Esteben), par 40 à 20
M14. St Pee UC (Iciaga, Jaureguy) bat Noizbait Hasparren 
(Irola-Amaestoy, Bonetbelche), par 40 à 33
M16. Abarratia Ayherre (Etcheverry, Harguindeguy) bat DB 
Armendarits (Etcheverry, Heguy), par 40 à 19
M19. Oztibartarrak Larceveau (Othart, Etcheverry-Bortheiry) bat 
St Pee UC (Haroçaréné, Irubetagoyena), par 40 à 31
M22. Atzarri Souraide (Migueltorena, Larrechea) bat Irisartarrak 
Irissarry (Etchevers, Bidart), par 40 à 33

FRONTENIS MASCULIN PAR EQUIPES
M12. PH Mouguerre (Coussan Noah et Lucas) bat PB Portet sur 
Garonne (Brana-Coz, Galopin), par 2 manches à 1
M14. Biarritz FC (Pourtau-Lissonde, Forestier) bat PC Brive 
(Frugieer, Ruamutu), par 2 manches à 0
M16. LPL Lasseube (Lassalle, Touron) bat US St Palais 
(Chauvière-Aguerre, Montolieu-Castel), par 2 manches à 0

FRONTENIS MASCULIN INDIVIDUEL

M12. PB Portet sur Garonne (Brana-Coz) bat PH Mouguerre 
(Coussan), par 2 manches à 0
M14. Biarritz FC 3 (Bucheton) par Biarritz FC 2 (Pourtau-Lissonde), 
par 2 manches à 0 
M16. APB Le Haillan (Touron) bat LPLLasseube (Lassalle), par 2 
manches à 0

PALETA CUIR TRINQUET

M12. PC Oloron (Grosso, Luque) bat Morlaas PC (Haristouy, 
Vignau), par 2 manches à 0
M14. ATC Trinquet des Charmilles-Dax (Bourdenx, Lafond) bat 
UJM Mees (Chaise, Campot), par 2 manches à 0
M16. PC Oloron (Curutchague, Pasquinelli) bat LPO Ogeu les 
Bains (Supervile, Cieutat), par 2 manches à 0

PALETA CUIR FRONTON 36M

M12. UJM Mees (Douthe, Guillaume) bat CAS St Etienne d'Orthe 
(Mentaverri, Peyres), par 2 manches à 1
M14. ASC St Martin de Seignanx (Bélestin, Ducamp) bat UJM 
Mees (Bourdenx, Lafond), par 2 manches à 0
M16. UJM Mees (Darlon, Campot) bat LM St Geours de Maremne 
(Mirailh, Nazabal-Andrault), par 2 manches à 1
M19. ASC St Martin de Seignanx (Camaiade, Lauilhé) bat PC Case 
du Chaudron-La Reunion (Techer, Marrand), par 2 manches à 1
M22. ASC St Martin de Seignanx 1 (Duplé, Lauilhé) bat ASC
St Martin de Seignanx 2 (Sorin, Dufourg), par 2 manches à 0

PALETA GOMME CREUSE 30M INDIVIDUEL DAMES 

M12. PH Mouguerre (Dupouy) PC Hastingues (Sorçaburu)
M14. PH Mouguerre (Lamure) AS Orist (Bellocq)
M16. Peyrehorade Sports (Martinet) bat SU Agen (Nie-Georges), 
par 2 manches à 0
M19. Itsasuarrak Itxassou (Ibar) bat Kamboarrak Cambo 
(Bidegorry), par 2 manches à 0
M22. PH Mouguerre (Sentier) bat SN Bayonne (Domingo), 
par 2 manches à 1

MAIN NUE TRINQUET PAR EQUIPES

M12. Goizeko Izarra SPP (Harlouchet, Urrutia) bat Itsasuarrak 
Itxassou (Ducassou, St Esteben), par 40 à 20
M14. St Pee UC (Iciaga, Jaureguy) bat Noizbait Hasparren 
(Irola-Amaestoy, Bonetbelche), par 40 à 33
M16. Abarratia Ayherre (Etcheverry, Harguindeguy) bat DB 
Armendarits (Etcheverry, Heguy), par 40 à 19
M19. Oztibartarrak Larceveau (Othart, Etcheverry-Bortheiry) bat 
St Pee UC (Haroçaréné, Irubetagoyena), par 40 à 31
M22. Atzarri Souraide (Migueltorena, Larrechea) bat Irisartarrak 
Irissarry (Etchevers, Bidart), par 40 à 33

FINALES JEUNES
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30M et 54M

LA FRANCE S'EN 
CONTENTERA

La compétition des moins de 22 ans, dans les deux modalités distinctes, 
avait pourtant offert quelques promesses, après trois jours de rencontres 
de classement...avec, en demi-finale, trois présences sur quatre en fron-
ton 30m et une en fronton 54m. Seules les filles de la cesta punta et 
les gars de la paleta gomme creuse n'allaient pas réussir à se qualifier. 
Lors du dernier carré, les forces tricolores allaient finalement échouer à 
frontenis hommes et dames mais aussi à paleta gomme creuse dames. 
En lot de consolation, la France dut donc se contenter d'un seul épilogue 
à cesta punta hommes. 

Après avoir été défait(e)s par les favoris mexicain(e)s et espagnol(e)s lors 
du premier éliminatoire, les pilotari(e)s engagé(e)s en fronton 30m ont 
relevé la tête, en s'adjugeant la 3e place à paleta gomme creuse dames 
et frontenis dames et hommes... à l'image du duo Marie Goyenetche  
(St Pee UC) - Pauline Bidart (Uhaldean Bardos) solidaires dans l'alter-
nance, alors que les affaires étaient mal engagées face à la représentante 

argentine (première manche perdue 15-13 puis victoires 15-8 et 10-4 
dans l'ultime set). Petite consolation qui en dit long sur l'esprit de groupe 
qui présida à cette antalgique réaction... dans un exercice dont on sait 
qu'il n'est pas historiquement l'apanage des intéressé(e)s.

Au bilan, le Mexique remporte logiquement le titre en fronton 30m 
avec 3 médailles d'or et 1 d'argent, suivi par l'Espagne (1 or, 3 argent)  
et la France (3 bronze). A cesta punta, doublé en or pour l'Espagne 
(dames et hommes) avec la France comme dauphin (défaite en 3 manches 
du landais Benetrix et de l'étonnant palois, Caparrus) et le Mexique sur 
le podium (1 bronze dames). 

A noter, le niveau général de la compétition, qui a significativement 
augmenté, du côté de l'Argentine, Cuba, Chili, Costa Rica ou encore 
Pérou. Les prochains rendez-vous "juvéniles" ont été programmés à 
Pampelune-Espagne, fin août 2024 (fronton 36m) et San Luis-Argentine 
en 2025 (trinquet).

L'expédition au sein du coquet complexe 
"Real Club Espana" de Mexico DF, n'a pas 

porté ses fruits pour la jeune sélection 
tricolore puisque c'est le Mexique 

qui s'est imposé en fronton court et 
l'Espagne qui reste maitresse en Jai Alai. 

Nos représentants ont toutefois sauvé 
l'honneur avec 4 médailles au total. 
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Manque de mobilité et de souplesse
À l'inverse, les jeunes peuvent également manquer de mobilité articulaire 
et de souplesse, ce qui peut gêner le bon fonctionnement articulaire et 
entraîner des blessures.

Ces restrictions de mobilité et de souplesse peuvent provoquer des 
tendinopathies et des déchirures musculaires.

Nombreux sont les enfants d'environ 10 ans qui ne peuvent pas toucher 
leurs pieds sans plier les genoux par manque de souplesse.

En 3 ou 4 semaines, avec un programme d'entraînement adapté, c'est un 
domaine dans lequel les jeunes peuvent progresser très rapidement et 
réaliser une prévention importante d'apparition de blessures.

Manque de renforcement musculaire
Le manque de renforcement musculaire est également une cause de 
blessures importante chez les jeunes et les adultes.

Beaucoup de joueurs imposent des contraintes physiques à leur corps 
qu'il n'est pas prêt à supporter.

Un bon renforcement musculaire permet d'être puissant, de prévenir  
les blessures et de mieux récupérer.

C'est un travail qu'il faut réaliser tout au long d'une carrière de joueur et 
l'idéal est de commencer tôt, avec un programme adapté en fonction 
de l’âge.

Préparation physique inadaptée
Avec le grand nombre de conseils généraux en matière de préparation 
physique, notamment les vidéos présentes sur Youtube, on peut 
facilement se laisser tenter de reproduire tel ou tel exercice que l'on 
nous suggère de réaliser.

Le risque est de faire des exercices qui ne nous sont pas adaptés,
• parce que l'exercice en lui-même est inutile dans notre cas, 
• parce que l'exercice est mal expliqué/est mauvais,
• parce que l'intensité, le nombre de séries, le nombre de répétitions, 
le temps de récupération n'est pas précisé ou ne nous est pas adapté.

Pour être bénéfiques, les exercices doivent être adaptés à l'âge de chacun 
et ils doivent également avoir un intérêt pour la pratique de la pelote.

ERREURS À ÉVITER AVEC LA PRÉPARATION  
PHYSIQUE DES JEUNES

Sur cette page, je vous donne 
des conseils pour limiter le risque 
de blessures chez les enfants qui 

jouent à la pelote, en évoquant 
les erreurs les plus fréquentes 

qui sont commises dans le cadre 
de la préparation physique des 

jeunes joueurs de pelote.

Trop grande mobilité/souplesse
Les enfants ont souvent une grande mobilité articulaire, ce qui induit un 
manque de stabilité et de maintien des articulations.

Un excès de mobilité et de souplesse peut être facteur de blessures.

Il est essentiel de renforcer les petits muscles qui stabilisent et jouent 
un rôle de maintien au niveau articulaire et de ne pas se focaliser uni-
quement sur les grands groupes musculaires.
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Des exercices de préparation physique mal réalisé
Les exercices de préparation physique doivent être bien réalisés pour 
ne pas faire plus de mal que de bien.

Exécuter des mouvements de préparation physique avec une mauvaise 
posture, même sans charge, peut provoquer des blessures.

Il est donc essentiel d'être guidé pour bien réaliser la préparation 
physique, d'apprendre quelles sont les bonnes postures, c'est un 
apprentissage qu'il faut faire dès le plus jeune âge.

Travailler avec des charges trop lourdes  
trop jeune
Pour le travail de la force dans le cadre de la préparation physique des 
jeunes, il ne faut jamais utiliser des charges (soulever des poids) comme 
le font les adultes.

Même si l'enfant semble pouvoir y arriver facilement, c'est une pratique 
qui peut causer des blessures à moyen ou long terme.

L'idéal est de travailler essentiellement avec le poids du corps, éventuellement 
avec des élastiques de très petite résistance avec faible intensité.

Ne pas prendre en compte les spécificités  
de la pelote
La pelote est un sport dans lequel il y a beaucoup de rotation, de 
changements de direction, d'absorption de chocs.

Pour être performants et limiter le risque de blessures, les jeunes joueurs 
doivent faire des exercices qui visent à développer les qualités qui 
permettront à leur corps de s'adapter aux spécificités de la pelote.

Se référer uniquement à l’éducateur de pelote
Une autre erreur peut consister à uniquement se référer à l’éducateur 
de pelote en ce qui concerne la préparation physique.

La préparation physique est un domaine à part qui demande des 
compétences spécifiques et dans le cadre d'une pratique intensive, 
le mieux est de faire appel à des préparateurs qualifiés dont c'est le 
domaine d’expertise.

Des solutions pour la préparation physiques  
des jeunes
• Déterminer avec un professionnel de la préparation physique les points 
forts et les points faibles de l'enfant, afin de déterminer un programme 
de préparation,
• travailler la mobilité articulaire, la souplesse pour éviter des 
compensations qui peuvent causer des blessures,
• améliorer la stabilité articulaire en travaillant les petits muscles qui 
maintiennent les articulations,
• apprendre les techniques correctes pour les mouvements de base de 
préparation physique (squats sans charge, fentes, rotations, flexions, 
tirages, ...),
• travailler le renforcement musculaire en faisant attention à la 
progressivité de la difficulté. 
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A 47 ans, Severine Graciet peut se targuer d’avoir 
accompli une belle carrière, pala «pleine» et surtout 

«paleton» en main...avec des premiers pas au sein 
du club de St Jean de Marsacq / Saubrigues, de 

1987 à 2014, puis à l’Aviron Bayonnais, où elle évolue 
toujours, avec comme graal, un titre de championne 

du Monde à paleta gomme creuse trinquet, en 2014, 
au Mexique (Toluca), en compagnie de Maritxu 

Housset-Chapelet, Stéphanie Leiza et Amaia 
Etchelecu. Pour donner du sens à sa passion, elle a 

naturellement opté pour aider la pelote féminine, en 
intégrant la commission fédérale dédiée mais aussi le 
Comité Directeur. Professionnellement, elle évolue à 
un poste de direction dans l’animation et sillonne ses 
chères Landes...toujours au plus près des tout-petits, 

INTERVIEW
SÉVERINE 

GRACIET 

Qu’est ce qui t’a motivé pour intégrer les commissions 
fédérales et te consacrer à l’arbitrage ?

L’idée était de rester en contact actif avec la pelote féminine, à 
travers une structure décisionnaire. La FFPB s’est donc naturellement 

présentée à moi. Pour l’arbitrage, c’est notre «maman», notre 
guide, Jeanne Lassartesse qui a initié le projet et m’a mise sur les 

rails, en décelant quelques aptitudes chez moi. J’ai donc passé 
tous les examens fédéraux, pour évoluer au niveau national puis 
international. Une autre joueuse de Baigorry, Argia Olçomendy, 
avait déjà montré la voie, suivie rapidement par Claire Dutaret-

Bordagaray. Il y avait un besoin impérieux de fournir un quota 
d’arbitres féminines donc ça tombait bien. N’étant plus joueuse 

internationale, cela m’a permis de conserver un lien avec la pelote 
mondiale et, en même temps, de valoriser les féminines.

Même si ta carrière d’arbitre est encore naissante, quel 
est ton meilleur souvenir à ce jour et la spécialité que tu 
préfères arbitrer ?
Incontestablement, les 2 fi nales du dernier Mondial Espoirs, au 
Mexique. Un pays magique, une ambiance unique et un public 
comme il n’y en pas ailleurs. Concernant les spécialités, j’avoue avoir 
une préférence pour la paleta cuir en mur à gauche, avec ce «clac» 
inimitable sur le bout de bois. J’ai récemment arbitré les phases fi nales 
du Tournoi International de St Martin de Seignanx, c’était top ! Je suis 
contente que les organisations me fassent de plus en plus confi ance. 
C’est aussi un signe fort pour l’avenir des futures candidates.

Quels sont tes projets dans le milieu de la pelote ?
Sincèrement, j’aimerais continuer mon intégration dans l’arbitrage et 
m’aguerrir au niveau national mais aussi avoir d’autres expériences 
à l’international, avec pourquoi pas, l’accès à d’autres spécialités. 
Entrainer me séduit également. Je suis une joueuse de trinquet 
et m’occuper d’une sélection de jeunes, les moins de 22 ans par 
exemple, ne serait pas pour me déplaire.
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L’année des premières fois pour ce comité en plein développement 
et profondément tourné vers l’avenir. 1ère journée d’initiation 
à Auch pour les jeunes de 6 à 12 ans et 1ère participation à la 
journée de découverte des olympiades avant l’été avec presque 
140 jeunes (76 féminines !).

“Nous menons une vraie politique de découverte de la pelote 
basque avec le public scolaire, dans les écoles et les centres de 
loisirs locaux. Nous essayons de maximiser les actions en direction 
des jeunes et des féminines, avec notre référent local “action jeune” 
en lien avec la Commission Technique et Pédagogique Fédérale.”
Le CD32 a organisé son 1er Open de Frontball Départemental à 
Mirande à la rentrée. 2 terrains étaient tracés et chaque club 
a envoyé une équipe (1 homme, 1 femme, 1 jeune) pour être 
représenté.

Malgré le peu d’installation (dont aucune n’est aux normes 
fédérales actuelles) sur le département du Gers, ce comité travaille 
en collaboration avec les municipalités à l’élaboration d’un projet 
d’installation sur la ville d’Auch. Un lieu central qui pourrait accueillir 
et fédérer tout le comité, tous les clubs, un levier pour developper 
encore plus la pratique gersoise.  Aujourd’hui le mur mutualisé pour 
les clubs est à Condom.

Se donner les moyens de ses ambitions, voilà comment le CD32 
envisage de progresser.  Avec l’arrivée de Calvin, en stage, depuis 
septembre et pour une durée de 4 mois, qui s’attèle à plusieurs 
missions : création d’un site internet, recherche de partenaires, 
animations dans les écoles des communes comme Condom, avec 

Votre partenaire 

BUREAUTIQUE

Concessionnaire

48-52 Avenue du 8 Mai 1945 - 64100 Bayonne

contact@buroteam64.fr

Tél. 05 59 31 41 51

En direct les finales 
des championnats 

de France 2021

2929 Déc. 2021n°222

un positionnement clair : développer la pratique et recruter des 
jeunes.

Championnats de gomme, tournoi de l’Armagnac, Championnat de 
Ligue Vétérans, Frontball… Les bénévoles et dirigeants du Comité 
Départemental 32 ont résolument envie de faire connaître et 
promouvoir la pelote sur leur territoire. 

Les jeunes talents et ambassadeurs gersois, passé.e.s par le Pôle 
Occitanie, Clémence Laburthe, Aubin Lamarque, Camille Thornary 
font la fierté du comité.

Récemment, Camille Thornary, issu du club gimontois, a intégré 
l’équipe de France -23ans et a participé aux Championnats d’Europe 
et du Monde jeunes, avec une médaille d’argent en pala corta pour 
sa première participation. Le Gers est fier de son vice-champion en 
titre !

Présidence : Jean Claude Jouguet depuis 2011
6 Clubs : Condom, Auch, Mirande, Marciac-Plaisance, Gimont 
et Masseube
200 licencié.e.s

Comité Départemental
du Gers (32) 
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ECHAUFFEMENT TYPE PELOTE 

1ère partie : Course lente et étirements dynamiques
5 minutes de course à allure footing suivie de courses spécifi ques 
(sur 15 mètres, 2 allées retour, le premier lent et le 2nd rapide) telles que : 
• course montée genou 
• course latérale
• course ouverture hanche
• course en arrière
• course sprint

Etirements dynamiques ou balistique (photos ci-dessous) 

L’échauff ement est primordial. Il permet d’optimiser la performance lors du début de partie et aussi de prévenir 
les blessures telles que les entorses (lésions ligamentaires) et les lésions musculaires.

POSTURE A TENIR 5 MINUTES 
APRES LES PARTIES
A la question : Faut il s’étirer avant l’eff ort ? 
la réponse est OUI, mais il faut s’étirer de manière dyna-
mique, c’est-à-dire, ne pas laisser le muscle en position 
d’étirement pendant longtemps mais mett re du mou-
vement (ne surtout pas rester statique !) 
Et après l’eff ort ? 
Mieux vaut privilégier la mise en tension légère des 
groupes musculaires en maintenant une posture durant 
au moins 3 minutes 

2nd partie : gainage dynamique
• face 2x30 sec
• latérales 2x 20 sec

3ème partie : Echauff ement à l’élastique
Il est important d’avoir un élastique à faible tension pour pouvoir aller 
chercher de grandes amplitudes lors de l’échauff ement.
On pourra chauff er toutes les articulations : poignet, coude, épaule, 
rachis cervical/dorsal/lombaire, bassin, genou et cheville.
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COUPES D'EUROPE

1 - COUPE D'EUROPE FRONTON 36M
ISCAR-VALLADOLID (ESPAGNE)

L'Espagne est restée "maitresse" en son pays, au cumul des médailles d'or 
(4 au total). La France remporte 2 sésames d'envergure. Victoire logique 
et écrasante des représentants ibériques à main nue individuel et par 
équipes (Irurtzun), cesta punta dames (Danok Bat) mais belle réaction 
à cesta punta hommes, avec la médaille d'or pour le sociétaire de l'AS 
Hossegor, Maxime Benetrix. La paire "garonnaise" Dardenne-Brefel était 
sur les deux fronts du "bois" et s'est distinguée à pala corta, en rempor-
tant la finale face au Natacion Barcelona de l'argentin Emiliano Skufka, 
en 3 manches mais s'inclinera à paleta cuir, par la même marge, face à 
Oberena Pampelune.

2 - COUPE D'EUROPE FRONTON 30M 
GETAFE (ESPAGNE)

Razzia espagnole programmée avec nos représentant(e)s, méthodi-
quement éliminé(e)s en demi-finale. Exit Guillenteguy et Coyos (paleta 
gomme dames), Marque (paleta gomme hommes), Moustirats-Coyos et 
Dutaret-Bordagaray mère et fille (Frontenis dames) et la fratrie Pucheux 
(Mael, Kévin et Théo) à frontenis hommes. Mention au club "valencien" 
de Portacoeli, qui remporte 3 sésames en finale. 

3 - CHAMPIONNAT D'EUROPE ESPOIRS FRONTON 30M 
EL MOLAR-MADRID (ESPAGNE)

Nouvelle main-mise du pays-hôte, qui remporte les 4 épilogues dédiés. 
C'était un rendez-vous-"laboratoire" majeur pour les tricolores avec les 
qualifications aux forceps en finale pour Goyenetche (paleta gomme 
dames) et Sempé (paleta gomme hommes) mais également à fronte-
nis féminin pour le duo Sentier-Dutaret Bordagaray. Dans la même spé-
cialité, pas de miracle pour la sélection masculine, encore trop tendre.  
En finale, triple défaite de nos représentant(e)s face aux rigoureu(se)s 
espagnol(e)s... avec uniquement la sempertar, qui s'inclinera en 3 manches.
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4 - CHAMPIONNAT D’EUROPE DE FRONTBALL
CASTANET-TOLOSAN (FRANCE)

La nouvelle spécialité internationale a confirmé le potentiel des meil-
leur(e)s représentant(e)s français(e)s... face à l’éternel rival espagnol. 
Enfin un titre « général » pour la France, au cumul des concrétisations. 

En seniors, victoire difficile de Marie Goyenetche, en 2 manches mais 
lourde défaite de Yoan Héguiabéhère face à Santiago Yaniz. Le podium 
(3e place) pour Oneka Béreau-Lafitte et Andoni Larzabal. Chez les 
espoirs, le titre féminin et en famille, pour l’Espagne et même configu-
ration pour l’issue fatale des garçons... cette fois-ci 100% tricolore, avec 
la victoire d’Olivier Goyenetche sur Allande Chapelet.

5 - CHAMPIONNAT D’EUROPE EN TRINQUET
OLORON STE MARIE (FRANCE)

Pour l’équipe de France (qui n’avait pas pu aligner ses meilleur(e)s éle-
ments), les retrouvailles avec l’Espagne se sont révélées douloureuses, 
avec des défaites en finale à xare (face à nos acteurs du championnat 
français, Lopetegui-Moncada), main nue individuel (Orhategaray face 
à Maiz), alors que les visiteurs se sont disputés le titre entre eux, à main 
nue par équipes et paleta gomme dames. Seule consolation, les victoires 
à paleta gomme hommes (sous la houlette du « girondin », Timothé 
Sender) et à paleta cuir, cette fois uniquement entre copains français.
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OFFICIEL
Modifications des Statuts & Règlements.
Ci-dessous les titres des articles modifiés, à consulter, dans leur 
intégralité, sur le site www.ffpb.net Accueil/Règlements.

Adoptées en Assemblée Générale Extraordinaire du 23/03/24.
0 STATUTS
001 COMPOSITION 
002 AFFILIATION 
004 MOYENS D’ACTION 
005.0 Objet 
010.0 
011.0 Constitution
011.10 Associations sportives - Comités - Ligues ajout Titre
011.11 Licences individuelles création art.
011.12 Autres ajout Titre
011.2 Fonctionnement
011.30 Droits de Vote
011.302 Vote par procuration lors d’une Assemblée Générale Ordinaire ou 
Extraordinaire ajout Titre
011.303 Cas particulier des associations situées hors métropole : Corse, Saint 
Pierre et Miquelon, Nouvelle Calédonie, La Réunion, Mayotte

011.32 Quorum 
011.420 Vote par Procuration création art
011.422.2 Vérification des Pouvoirs 
011.43 Elections - Déroulement
012.0 Composition 
012.2 Election 
012.3 Révocation
012.6 Vacances d’un membre du Comité Directeur 
013.0 Elections 
013.4 Vacance du poste de Président 
013.5 Indemnités du Président création art.
014.10 Commission de surveillance des opérations électorales
014.12 Commission des Arbitres 
014.2 Autres Commissions
031 Dissolution fédération 

Adoptées en Assemblée Générale Ordinaire du 23/03/24. 
1 REGLEMENT INTERIEUR 
122.7 Commission des Arbitres ajout
15 COMMISSION DES SPORTIFS DE HAUT NIVEAU (CSHN)
16 COMMISSION DES ENTRAINEURS FEDERAUX

OFFICIEL

Modifications des Règlements.

Ci-dessous les titres des articles modifiés, à consulter, dans leur 
intégralité, sur le site www.ffpb.net LaFFPB/Règlements.

Adoptées en Comité Directeur 01/07/21. 

Applicables à partir du 01/09/21
REGLEMENTS GENERAUX 
221.202 Classification tranches d’âge -Application repoussée à 2022 
(Bureau 06/08/21)-
221.202 Classification tranches d’âge
221.203 Sur-classements (création art.) 
224.4 Abandon de terrain : 224.40 + création art. 224.41 .42
224.02 Forfait Général «Hors cas de force majeure»

P i l o ta adresse à tous leurs proches ses sincères condoléances.

HOMMAGES
Jean-Pierre Abeberry
Cher Jean-Pierre,
Du plus profond que je me souvienne, tu as toujours été là à côté de moi.
Après plusieurs titres de champion de France et le titre de champion du monde en Uruguay en 1974, 
tu es passé à grand chistera dans les rangs des indépendants. 
Mais ta carrière sportive s’arrête relativement jeune pour un pilotari. Cette décision est la conséquence 
de ta gentillesse. Tu étais un vrai gentil.

Et là commence ta carrière de dirigeant et d’organisateur. 
Tout d’abord l’animation du Parc Mazon où tu excellais, en expliquant régulièrement et gentiment aux 
touristes toutes les disciplines de la pelote basque. Au Jai Alai de Biarritz, 2 fois par semaine durant 
l’été, à Pâques et à la toussaint, tu étais toujours présent.
Lorsque j’ai été élu à la Présidence de la FFPB, tu as pris tout naturellement la responsabilité de la « 
commission chistera-cesta punta ». 

Jean-Pierre c’était un vrai gentil, la main sur le cœur à se préoccuper davantage des autres que de 

lui-même. Jean-Pierre aimait rire. Dès qu’on avait un problème, on pouvait toujours compter sur lui. 
Il était joignable de jour comme de nuit. C’était une personne très positive, souriante, le genre à ne 
jamais hausser le ton. Il était un moteur au sein de la commission chistera, cesta punta. On peut dire 
qu’il dédiait sa vie aux autres.
Cet état d’esprit, Jean-Pierre le cultivait partout jusque dans sa vie professionnelle où il s’épanouissait 
grâce au contact humain.
Depuis que Jean-Pierre nous a quitté, je ressens un grand vide, une grande peine. Il était comme un 
frère.
Le monde de la pelote a perdu un grand dirigeant. Tu me manques, tu nous manqueras.
MILESKER JEAN-PIERRE

Lilou Echeverria

Dany Briot
Le premier «Challenge Dany Briot» s’est déroulé le 11 septembre 2021 aux Argoulets. Ce tournoi club 
mixte, organisé en début de saison, rend hommage cette année à la présidente de l’ASPTT Pelote 
Toulouse décédée le 31 juillet 2021. Onze équipes mixtes se sont disputées dans la bonne humeur 
ce trophée finalement gagné par l’équipe Iris Perusin et Denis Lafourcade mais l’essentiel n’était pas 
là cette année.

Dany Briot était une figure importante de la pelote à Toulouse : présidente Fondatrice de l’ASPTT 
Section Pelote Basque depuis 1995, créatrice de la section féminine et organisatrice du tournoi 
corpo ; Toute l’énergie qu’elle mettait à promouvoir et organiser les différents évènements autour 
de la pelote nous resterons comme un modèle à suivre. Elle reçut la médaille du ministère des sports 
au titre de la promotion du 14 juillet 2017 à l’échelon argent.

Discrète, et cependant toujours disponible et à l’écoute de l’autre, chacun aura pu apprécier sa 
gentillesse et son dévouement, ses grandes qualités de cœur, au cours des années écoulées. La 
pelote Occitanie perd une grande Dame et nous, une amie très chère. 
Nous avons modestement tenté de donner une suite joyeuse à ce qui comptait beaucoup pour 
Dany; créer des moments de rencontre conviviaux autour du sport.
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Art. 10 : médecin habilité pour la délivrance des certificats médicaux 
pour la fédération. 
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Philippe NEYS a été bercé depuis son enfance par le 
trinquet Balaki à Itxassou. Il a été bâti par son père pour 
offrir aux jeunes joueurs de pelote du village un lieu de 
loisir. Après de nombreuses années d’errance, le trinquet 
a été totalement rénové par Philippe NEYS au début des 
années 90 pour lui redonner un second souffle. Etienne 
Hirigoyen son fidèle ami aura été aux manettes durant 

de nombreuses années. Balaki a été un lieu de plaisir pour retrouver ses 
amis autour d’un verre après des parties de pelote amicales et les fameux 
tournois organisés par Etienne. Il aura soutenu toute sa vie le monde de la 
pelote avec de nombreux engagements : tournois de main nue, soutien de 
joueurs, contribution aux tournois de Cesta Punta chaque été à Biarritz et 
St Jean de Luz, la fédération et Esku Pilota, etc.
Il a également été un soutien pour les projets innovateurs à vocation sociale 
avec un engagement dès le départ sur le projet du Frontball avec Jean Michel 
IDIART. La monde de la pelote a beaucoup donné à Philippe NEYS et il aura 
contribué à son développement grâce à son soutien indéfectible.

Olivier SALIEGES vient de nous quitter à l’âge de 42 ans. 
Né à Pessac, Olivier a pratiqué la gomme creuse dans 
les trinquets de la Cancha. Sa ténacité, son implication, 
sa détermination l’amèneront au plus haut niveau en 
équipe nationale remportant deux médailles d’argent, 
en 2008 à Cuba en Coupe du monde et en 2010 à Pau 
pour les championnats du monde.  Après avoir joué 

pour l’AKITANIA, sa vie professionnelle le conduira sur la côte Basque, il 
jouera pour le club de ZIBURUKO GAZTEAK à partir de 2008  puis pour 
l’AS HOSSEGOR depuis 2014. Nous sommes profondément affectés et 
adressons nos plus sincères condoléances à sa famille et particulièrement 
son épouse et ses 2 filles.  

Roland BEGARDS, sur le fronton du petit, par sa taille, 
village de Saint-Jean de Marsacq, Roland frappa ses 
premières pelotes, bien conseillé et entraîné par Henri 
Hontebeyrie, grand, lui, par son talent. Il devint ainsi un 
amateur éclairé, passionné de main nue, qui ne devait par 
la suite jamais abandonner sont sport préféré. Il quitta 
son village natal pour celui très voisin de Labenne ou, 

toujours disponible et avenant, son investissement se prolongea comme 
dirigeant-entraîneur au service de la jeunesse du club local. Membre du 
Comité départemental, la « Ligue des landes » de l’époque, son action se 
poursuivit au sein de l’ALAP (Amicale Landaise des Amateurs de Pelote) tou-
jours avec compétence et dévouement. Discret et efficace, il vient de nous 
quitter. Pilota présente à sa famille et ses proches de sincères condoléances.

Charles BERGARA, « le bâton et la carotte », l’expression 
aurait pu autrefois résumer la relation entre un patron 
et son salarié  ! Et bien pour nous ce fut le Makhila et  
la pelote !! Ces deux passions sont à l’origine de notre 
rencontre il y a plus de 30 ans et nous ont intimement liés. 
Charles a beaucoup œuvré pour les deux, il fut d’abord 
joueur d’un  bon niveau avec un titre à main nue en junior, 

puis plusieurs à joko garbi avec Jean Fagoaga... Il fut ensuite dirigeant au 
club Inthalatz qu’il a longtemps présidé ou à la fédération où il fut notam-
ment l’entraîneur de Panpi Laduche à Montevideo (CH du monde 1974). 
Au Makhila, il dirigea la  fameuse fabrique de Makhila, objet qu’il a su faire 
connaître au monde entier et dont il était passionné... Mais je crois que ce 
que Charles aimait plus que tout, c’était le contact avec toutes les personnes 
qu’il a pu rencontrer dans les deux domaines, ses talents de communicant 
hors pair lui ont permis d’être aussi à l’aise avec le premier voisin comme 
avec le premier ministre.... pas une semaine ou un client ne vient me dire : » 
Nous avions passé un moment extraordinaire avec Charles » c’était des fois 
il y a plus de 20 ans... il adorait échanger, convaincre, tester, charmer son 
interlocuteur et il a pu le faire jusqu’à très tard dans sa vie, il nous a quitté le 
16 janvier 2024  à 97 ans... ikus arte Charles...

Jean-Jacques MALASSAGNE, natif de Soustons et 
domicilié à Saint André de Seignanx, Jean-Jacques 
présida pendant huit années aux destinées de la Ligue 
des Landes de pelote Basque après en avoir, pendant 
dix années, été membre élu très efficace au service de 
la pratique des instruments. Il œuvra également, tou-
jours avec autorité et dévouement au sein du Comité 

Directeur de la Fédération Française de Pelote Basque pendant cette 
même période. D’un caractère bien trempé, mais serviable et heureux 
de vivre, il se consacra ensuite à servir sa foi avec la même détermination, 
disparaissant presque totalement du bord des canchas. Pilota adresse à 
son épouse et sa famille un grand merci.






